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Siamo lieti di invitarvi alla XVII edizione della POSL CUP che si terrà dal 18 maggio all’11 giugno 2022 
presso l’Oratorio San Luigi in via E. Toti, 2 a Paderno Dugnano.  
I Tornei sono ad iscrizione gratuita e sono riservati ad atleti regolarmente tesserati per la stagione 21/22 
(CSI, FIGC, FIPAV, FITeT, UISP e PGS), accompagnati da n° 1 Allenatore e n° 2 Dirigenti della società per le 
seguenti categorie: 

CALCIO 
CATEGORIA ANNI N° ATLETI FORMULA 

BIG SMALL 2014-2015 5 QUADRANGOLARE 

UNDER 9 2013-2015 7 QUADRANGOLARE 

UNDER 11 2011-2014 7 QUADRANGOLARE 

UNDER 13 2009-2012 7 QUADRANGOLARE 

RAGAZZI 2008-2011 11 QUADRANGOLARE 

JUNIORES 2004-2008 11 QUADRANGOLARE 

TOP JUNIOR 2000-2006 11 QUADRANGOLARE 

OPEN MASCHILE a 5 2006 e prec. 5 QUADRANGOLARE 
 

VOLLEY 
CATEGORIA ANNI N° ATLETI FORMULA 

PRIMOVOLLEY e MINIVOLLEY (m/f) 2012-2015 3 FESTA d’ESTATE 

UNDER 13 (f) 2009-2012 6 QUADRANGOLARE 

RAGAZZE (U14) (f) 2008-2011 6 QUADRANGOLARE 

ALLIEVE (f) 2006-2010 6 QUADRANGOLARE 

OPEN (f) 2006 e prec. 6 QUADRANGOLARE 

OPEN (m) 2006 e prec. 6 PARTITA UNICA 

OPEN MISTA 2006 e prec. 6 TRIANGOLARE “1 NIGHT” 
 

TENNIS TAVOLO 
CATEGORIA ANNI  FORMULA 

PRIME RACCHETTE (m/f) 2011/12/13/14  Gironcini/Tabellone eliminaz. con event. ripescaggi 

RAGAZZI (m/f) 2007/08/09/10  Gironcini/Tabellone eliminaz. con event. ripescaggi 

JUNIOR (m/f) 2004/05/06  Gironcini/Tabellone eliminaz. con event. ripescaggi 

Vi preghiamo di inviarci la conferma entro il 26 aprile 2022 trasmettendo il modulo di iscrizione compilato e 
firmato all’indirizzo posl@asdposl.it. Durante la manifestazione sarà attivo “POSL Cup Food&Smile” per i 
servizi di ristoro, con la richiestissima salamella ed altre prelibatezze. 
InfoCalcio: Marco 3387683658 - InfoVolley: Irma 3396459270 – InfoTennisTavolo: Giuliano 3924129803 
 
Ricordiamo inoltre a tutti gli amici della POSL questi importanti appuntamenti: 

• Mercoledì 18 maggio alle 20.00 presso l’Oratorio di Dugnano: 2° triangolare benefico di calcio con gli 
artisti di Play2Give, le vecchie glorie POSL e gli allenatori. 

• Domenica 22 maggio, tutto il giorno: festa del Green Volley aperta sia agli atleti delle Società 

sportive invitate che ad atleti di altre Società anche non tesserati. Informazioni e 

regolamento su www.asdposl.it (in caso di maltempo si svolgerà il 29/5). 
• Mercoledì 25 maggio alle 20.30 presso l’Oratorio di Dugnano: 1° Memorial Elisa Parozzi (triangolare di 

calcio femminile). 

• Mercoledì 1 e 8 giugno alle ore 20.30 presso la Palestra della Scuola Media Teodoro Croci, Via Chopin 9 
a Calderara, i due saggi (veri e propri spettacoli) dei due gruppi del Pattinaggio Artistico.  

• Sabato 28 maggio alle ore 14.30 presso l’Oratorio di Dugnano: 11° Memorial Salvatore Vicari (torneo 
giovanile di tennistavolo). 

 
 

POSL CUP 2022 
➢ TUTTI GLI SPORT PER TUTTE LE CATEGORIE! 

➢ Diciassettesima EDIZIONE!! 

➢ SALAMELLE DA SOGNO… e altre prelibatezze!!! 
 

 

mailto:posl@asdposl.it
http://www.asdposl.it/
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REGOLAMENTO TORNEI 
 

NOTE PER TUTTI GLI SPORT 
1. Ogni società dovrà presentare all’arbitro per ciascuna gara una distinta di gioco con i tesserini e 

documenti di riconoscimento ed è responsabile dell’idoneità sanitaria ed assicurativa dei propri atleti. 
Non saranno ammessi al gioco atleti privi di tesseramento e documento di riconoscimento. 

2. I Tornei sono organizzati per categoria come indicato nella tabella dell’invito; tuttavia, è permessa la 
partecipazione di atleti/e più piccoli/e fuori quota di un anno per tutte le categorie fino agli Under 14 
compresa. Non sono ammessi atleti/e nati nel 2016 o più giovani. 

3. Non è permessa la partecipazione di atleti nati prima dell’anno indicato. 
4. Per tutte le categorie fino Under 14: 

a. è obbligatorio che tutti gli atleti presenti in distinta partecipino alla gara. 
b. durante ogni gara sarà possibile un numero illimitato di sostituzioni.  

5. Nel calendario allegato sono indicate le date e gli orari delle partite di ogni categoria. Entro giovedì 12 
maggio sarà comunicato il programma definitivo dettagliato con gli orari di gara di ciascuna società. 
NON SARANNO ACCETTATE RICHIESTE DI SPOSTAMENTO GARA. 

6. Il Torneo è disciplinato secondo i Regolamenti CSI (www.csi.milano.it) a cui si rimanda per tutto quanto 
non specificato nel presente documento. Gli arbitri saranno messi a disposizione da Asd POSL. 

7. Gli atleti o le atlete che durante le gare avranno subito la seconda ammonizione o l’espulsione diretta 
non potranno disputare la partita successiva, salvo maggior penalizzazione da parte di Asd POSL. 

8. Gli atleti o le atlete che nel corso del Torneo incorrono nella seconda ammonizione saranno squalificati 
per una gara. 

9. ASD POSL declina ogni responsabilità per furti, danni, infortuni a giocatori e terzi durante lo svolgimento 
della manifestazione.  
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CALCIO   
Durata partite e time out: 

• Calcio a 5 e Calcio a 7: due tempi da 20 minuti 

• Calcio a 11: due tempi da 25 minuti 
In tutte le categorie e in tutte le formule sarà consentito il TIME OUT di 2 minuti; ogni squadra potrà chiamare 
un TIME OUT per ogni tempo di gioco. 
I cambi (sempre a gioco a fermo) sono illimitati ed un giocatore già sostituito può rientrare in un successivo 
cambio. 
NB: Saranno dichiarate perdenti, per TRE GOL a ZERO, le squadre che non si presenteranno o si 
presenteranno sul campo di gioco con un ritardo di 15 (quindici) minuti rispetto all’orario ufficiale d’inizio 
gara. 
Formula Quadrangolare 
Le 4 squadre partecipanti verranno abbinate alle lettere A – B – C- D ; si sfideranno a girone in cui ciascuna 
partecipante affronterà le altre tre. Per ciascuna partita del girone, sono previsti i 3 punti in caso di vittoria, 
1 punto in caso di pareggio e 0 punti in caso di sconfitta. Al termine del girone, si giocheranno le due finali 
1°-2° e 3°-4° posto. In caso di parità di punti nella classifica dei gironi, valgono con il seguente ordine: scontri 
diretti, differenza reti, gol fatti, sorteggio. Nelle partite finali, in caso di parità nei tempi regolamentari, si 
procederà mediante esecuzione di N° 5 calci di rigore (a oltranza in caso di parità ulteriore).  
Palloni: Saranno usati palloni di dimensioni coerenti con i regolamenti CSI. 
 

VOLLEY 
Saranno dichiarate perdenti, per 2 SET a ZERO, le squadre che non si presenteranno o si presenteranno sul 
campo di gioco con un ritardo di 15 (quindici) minuti rispetto all’orario ufficiale d’inizio gara. 
Formula Festa d’Estate 
Si adotterà il regolamento CSI organizzando 1 unico girone per categoria, senza classifica finale. Sarà premiata 
la squadra più promettente, il giocatore più piccolo e la squadra più numerosa.  
Si precisa che possono essere iscritti un numero illimitato di giocatori maschi, fermo restando il principio che 
in campo non possono esserci più di 2 giocatori maschi contemporaneamente. 
Formula Quadrangolare 
Girone di sola andata con finali (gare al meglio dei 2 set su 3; nei primi 2 set, vince la squadra che conquista 
per prima i 25 punti, con uno scarto di almeno due punti, senza limiti di punteggio, e nell’eventuale terzo set, 
vince la squadra che conquista per prima i 15 punti, con uno scarto di almeno due punti, senza limiti di 
punteggio); alla vincente per 2-0 verranno assegnati 3 punti e 0 punti per la perdente. Alla vincente per 2-1 
verranno assegnati 2 punti e 1 punto per la perdente. In caso di parità al termine del girone eliminatorio 
varranno con questo ordine: scontro diretto, differenza set totale, punti totali fatti, sorteggio.  
Formula Triangolare “1 Night” 
Gare al meglio dei 3 set. Alla vincente per 2-0 verranno assegnati 3 punti e 0 punti per la perdente. Alla 
vincente per 2-1 verranno assegnati 2 punti e 1 punto per la perdente. In caso di parità al termine delle gare 
verrà stilata la classifica con questo ordine: scontro diretto, differenza set totale, punti totali fatti, sorteggio.  
 

TENNIS TAVOLO 
11° Memorial “Salvatore Vicari” 
Le gare si svolgeranno sabato 28 maggio presso il PalaTT dell’Oratorio in Via Toti 2 a partire dalle ore 14.30. 
In base al numero di iscritti il torneo potrà iniziare anche in mattinata: seguiranno specifiche indicazioni alle 
società iscritte. Verranno definiti più gironi in base alla posizione degli atleti partecipanti nelle classifiche 
delle federazioni ammesse. Gli incontri saranno ad eliminazione diretta al meglio di 3 set su 5. 
ASD POSL si riserva di modificare la formula di gioco in considerazione del numero delle adesioni che 
perverranno. 

Asd POSL 
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CALENDARI CALCIO 
 

DATA  ORARIO PARTITA  DATA  ORARIO PARTITA  DATA  ORARIO PARTITA 

           

BIG SMALL (a 5) 
(Quadrangolare) 

 UNDER 9 (a 7) 
(Quadrangolare) 

 UNDER 11 (a 7) 
(Quadrangolare) 

SAB 21/05 16.00 A - B  SAB 21/05 16.00 A - B  GIO 19/05 19.30 A - B 

SAB 21/05 17.00 C – D  SAB 21/05 17.00 C – D  GIO 19/05 20.30 C – D 

SAB 21/05 18.00 A - C  SAB 21/05 18.00 A - C  GIO 26/05 19.30 A - C 

SAB 21/05 19.00 B – D  SAB 21/05 19.00 B – D  GIO 26/05 20.30 B – D 

SAB 28/05 16.00 A – D  SAB 28/05 16.00 A – D  GIO 09/06 19.30 A – D 

SAB 28/05 17.00 C - B  SAB 28/05 17.00 C - B  GIO 09/06 20.30 C - B 

SAB 28/05 18.00 3° - 4°  SAB 28/05 18.00 3° - 4°  SAB 11/06 17.00 3° - 4° 

SAB 28/05 19.00 1° - 2°  SAB 28/05 19.00 1° - 2°  SAB 11/06 18.00 1° - 2° 

           

UNDER 13 (a 7) 
(Quadrangolare) 

 RAGAZZI (a 11) 
(Quadrangolare) 

 JUNIORES (a 11) 
(Quadrangolare) 

VEN 20/05 19.30 A - B  SAB 21/05 16.00 A - B  VEN 20/05 20.30 A - B 

VEN 20/05 20.30 C – D  SAB 21/05 17.00 C – D  VEN 20/05 21.30 C – D 

VEN 27/05 19.30 A - C  SAB 21/05 18.00 A - C  GIO 26/05 20.30 A - C 

VEN 27/05 20.30 B – D  SAB 21/05 19.00 B – D  GIO 26/05 21.30 B – D 

SAB 11/06 17.00 A – D  SAB 28/05 16.00 A – D  SAB 28/05 20.30 A – D 

SAB 11/06 18.00 C - B  SAB 28/05 17.00 C - B  SAB 28/05 21.30 C - B 

SAB 11/06 19.00 3° - 4°  SAB 28/05 18.00 3° - 4°  MER 08/06 19:30 3° - 4° 

SAB 11/06 20.00 1° - 2°  SAB 28/05 19.00 1° - 2°  MER 08/06 20:30 1° - 2° 

           

TOP JUNIOR (a 11) 
(Quadrangolare) 

 
OPEN (a 5) 

(Quadrangolare) 
 

GIO 19/05 20.30 A - B  MER 18/05 20.30 A - B  

GIO 19/05 21.30 C – D  MER 18/05 21.30 C – D  

MER 25/05 19.30 A - C  MER 25/05 20.30 A - C  

MER 25/05 20.30 B – D  MER 25/05 21.30 B – D  

VEN 27/05 20.30 A – D  MER 08/06 20.30 A – D  

VEN 27/05 21.30 C - B  MER 08/06 21.30 C - B  

GIO 09/06 20.30 3° - 4°  VEN 10/06 20.30 3° - 4°  

GIO 09/06 21.30 1° - 2°  VEN 10/06 21.30 1° - 2°  
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CALENDARI VOLLEY 
 

DATA ORARIO PARTITA  DATA  ORARIO PARTITA  DATA  ORARIO PARTITA 

           

PRIMOVOLLEY e MINIVOLLEY (FESTA D’ESTATE) 

SABATO 11/06/2022    ORE 15,00 
 

UNDER 13 
(QUADRANGOLARE) 

 RAGAZZE (U14) 
(QUADRANGOLARE) 

 ALLIEVE 
(QUADRANGOLARE) 

MER 18/05 19.00 A-B  GIO 19/05 18.30 A-B  GIO 19/05 19.30 A-D 

MER 18/05 20.00 C-D  SAB 21/05 19.30 B-C  VEN 20/05 19.00 B-C 

SAB 21/05 17.30 B-C  SAB 21/05 20.30 A-D  GIO 26/05 20.30 A-C 

SAB 21/05 18.30 A-D  MER 25/05 19.00 C-D  SAB 28/05 17.00 A-B 

GIO 26/05 18.30 B-D  VEN 27/05 19.00 A-C  SAB 28/05 18.00 C-D 

GIO 26/05 19.30 A-C  GIO 09/06 19.00 B-D  MER 08/06 19.00 B-D 

SAB 11/06 15.30 3°- 4°  SAB 11/06 17.30 3°- 4°  SAB 11/06 19.30 3°- 4° 

SAB 11/06 16.30 1°- 2°  SAB 11/06 18.30 1°- 2°  SAB 11/06 20.30 1°- 2° 

 

OPEN F 
(QUADRANGOLARE) 

 OPEN MISTA 
(TRIANGOLARE “1 Night”) 

 OPEN M 
(PARTITA UNICA) 

GIO 19/05 20.30 A-B  SAB 28/05 19.00 A-D  GIO 09/06 20.30 A-B 

VEN 20/05 21.15 C-D  SAB 28/05 20.00 B-C  

MER 25/05 20.30 B.C  SAB 28/05 21.00 A-C  

VEN 27/05 20.30 A-C   

VEN 27/05 21.30 B-D   

MER 08/06 20.30 A-D   

VEN 10/06 20.30 3°- 4°   

VEN 10/06 21.30 1°-2°   
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MODULO DI ADESIONE POSL CUP 2022 DA INVIARE A: posl@asdposl.it 
 

La Società……………………………………………………………………………….. colore maglia…………………….….…………….… 
Referente responsabile………………………….………………………………………..………………………………………………….…… 
E-mail…………………………………………….……………………………………………. telefono …..……….……………………….……. 
ACCETTA il Regolamento allegato all’invito e aderisce alla POSL CUP 2022 con le seguenti squadre (barrare 
le caselle che interessano): 

CALCIO 
CATEGORIA ANNI ISCRIZIONE 

BIG SMALL 2014-2015   

UNDER 9 2013-2015   

UNDER 11 2011-2014   

UNDER 13 2009-2012   

RAGAZZI 2008-2011   

JUNIORES 2004-2008   

TOP JUNIOR 2000-2006   

OPEN MASCHILE a 5 2006 e prec.   

 
VOLLEY 

CATEGORIA ANNI ISCRIZIONE 
PRIMOVOLLEY e MINIVOLLEY (m/f) 2012-2015   

UNDER 13 (f) 2009-2012   

RAGAZZE (U14) (f) 2008-2011   

ALLIEVE (f) 2006-2010   

OPEN (f) 2006 e prec.   

OPEN (m) 2006 e prec.   

OPEN MISTA 2006 e prec.   

 
TENNIS TAVOLO 

CATEGORIA ANNI ISCRIZIONE 

PRIME RACCHETTE (m/f) 2011/12/13/14   

RAGAZZI (m/f) 2007/08/09/10   

JUNIOR (m/f) 2004/05/06   

 
NB: Il presente modulo deve pervenire entro il 26 aprile 2022 tramite e-mail all’indirizzo posl@asdposl.it. 
 

Informativa ai sensi dell’art. 13 del d. Lgs. 196/2003 (e ss.mm.) e del regolamento (UE) 2016/679: L’A.s.d. POSL informa che i dati personali in suo 
possesso, raccolti direttamente presso gli interessati, non saranno trattati da società terze. L’A.s.d. POSL tratta i dati sensibili per finalità strettamente 
connesse e strumentali alla gestione di questo Torneo. Il trattamento avviene mediante strumenti manuali e informatici alla finalità suddetta e, 
comunque, in modo da garantire la sicurezza e la riservatezza dei dati stessi. Con la firma del modulo si dichiara di aver letto l’informativa completa 
pubblicata sul sito www.asdposl.it e si autorizza il trattamento dei dati nonché la correttezza e la veridicità di quanto sopra riportato. Inoltre, si 
autorizza l’A.s.d. POSL a effettuare fotografie e/o riprese video di atleti e staff della squadra durante la manifestazione che avranno un uso non 
lucrativo e fini prettamente educativo-didattici (documentari, sito web…) o promozionali; ed infine ad utilizzare tale documentazione anche per 
eventuali pubblicazioni o servizi giornalistici. 

 
Data    Timbro    Firma del Presidente (obbligatoria) 

 
………………………   …………………………  …………………….………………………… 

mailto:posl@asdposl.it
http://www.asdposl.it/

