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ASD POSL

PROCEDURA PER LE ISCRIZIONI

PREMESSA (DA LEGGERE CON ATTENZIONE)

Ciascun candidato Socio (atleta, allenatore, dirigente o collaboratore) per poter partecipare alle attivita
deve:
A. Essere associato ad ASD POSL (va fatta la richiesta di iscrizione on line a cura del candidato Socio
su www.asdposl.it)
B. Essere tesserato al CSI (obbligatorio, a cura di ASD POSL) e/o alle Federazioni Sportive CONI (se
prevista, a cura dei responsabili di settore di ASD POSL)

Nel documento che segue sono descritti i passi per inoltrare la richiesta di iscrizione on line all’associazione
ASD POSL (punto A qui sopra).

Il tesseramento CSl/Federazioni CONI per la pratica delle attivita sportive (punto B) avviene in un altro
momento (anche anticipato, se I'atleta ha aderito alla campagna di tesseramento preventivo) a cura degli
incaricati ASD POSL, previa verifica presso la Segreteria POSL delle seguenti condizioni:
- Verifica del versamento della quota (escluso caso di adesione alla eventuale campagna di
tesseramento preventivo)
- Presenza del certificato medico in corso di validita (si veda nota specifica sulle norme di Tutela
Sanitaria in fondo a questo Vademecum).

IMPORTANTE: L’abilitazione allo svolgimento a qualsiasi attivita sportiva (anche il solo allenamento) puo

avvenire solo al termine di entrambi gli adempimenti A e B, & pertanto necessario che il socio completi
tutti gli adempimenti previsti, come meglio descritto nel seguito.

L’atleta & coperto da assicurazione dal giorno successivo a quello dell’effettivo tesseramento (fa fede
I'invio della ricevuta che riceverete via mail al termine dell’iter), quindi non basta fare la richiesta di
iscrizione on line per considerarsi “tesserati”.

| dettagli delle coperture assicurative sono disponibili sui siti del CSI e delle Federazioni CONI FIPAV E FITET
(solo per i tesserati a queste federazioni).

Come ormai prassi, € necessario PER TUTTI procedere con la richiesta di iscrizione on line.
Come previsto nel documento “Elenco Attivita e Quote Associative” disponibile sul sito www.asdposl.it, chi
avesse diritto agli sconti per fratelli minori o per seconda attivita o altra agevolazione prevista, potra

richiedere presso la segreteria POSL il rimborso della parte di quota non dovuta.

Gli atleti verranno accettati sulla base della disponibilita di posti nelle squadre.
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ASD POSL

A. RICHIESTA di ISCRIZIONE ad ASD POSL (a cura del candidato Socio)

RINNOVI e NUOVI ISCRITTI
1- Accedere al sito www.asdposl.it e scegliere la voce “ISCRIZIONI” dal menu in alto a destra

HOME  CHISIAMO  ATTIVITA ~ FORMAZIONE NEWS  ISCRIZIONI  CONTATTI

2- Leggere attentamente le istruzioni presenti nella pagina e poi premere il pulsante “ISCRIVITI” nel
riquadro di interesse (“ATLETA” oppure leggermente sotto “DIRIGENTE, ALLENATORE o COLLABORATORE").

ISCRIZIONE ATLETI

ISCRIVITI

ISCRIZIONE DIRIGENTI,
ALLENATORIE
COLLABORATORI

ISCRIVITI

CASO 1. ISCRIZIONE COME ATLETA:

3 -Scegliere il TIPO CORSO/EVENTO (CALCIO, PALLAVOLO, ecc.) e poi il CORSO EVENTO. Riferirsi al
foglio quote per la compatibilita tra eta e corso: se si sceglie un corso non compatibile non sara
possibile procedere con la domanda.

Polisportiva Oratorio San Luigi

Fachll
DOMANDA DI ISCRIZIONE ATLETI

TIPO CORSG/EVENTO ‘ vl

CORSO/EVENTO ‘ v
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4 - Compilare i campi richiesti, facendo attenzione a compilare correttamente tutti i campi, caricare i
documenti richiesti leggendo bene le istruzioni a video, accettando le clausole sulla privacy e sui documenti
associativi, smarcare il check “Non sono un robot” e poi premere “CONTINUA”.

Polisportiva Oratorio San Luigi

Modulo Iscrizione

CALCIO -Opena 11

Nella pagina successiva potrai scegliere come preferisci pagare la quota (Bonifico o Paypal).

NB: A partire dal 1° gennaio 2020, le detrazioni IRPEF del 19% relative agllmerl previsti daltart 15, TUIR,
(detrazione per spese spartive per ragazzi dai 5 ai 18 anni fino ad un massimo di 210 euro)

sano riconosciute a condizione che i relativi pagamenti vengana eseguiti con metodi tracciabili,

seconda questo quanto dispasto dal commi 679 e 680, art. 1, Legge n. 160/2019, c.d. Legge di Bilancio 2020.

Costi aggiuntivi:

Banifico Bancario: come da condizioni della Vostra banca.

Paypal: 3.5 Euro.

NB: Paypal consente di rateizzare in tre rate la quata (servizio offerto direttamente
da Paypal in fase di pagamento ai soggetti da loro giudicati idonei).

Dati Anagrafici

Cognome *

Name *

Codice Fiscale *

Data Nascita * gs/mmiaaaa o |

Provincia Nascita *

Gitth Nascita ® |
Sesso* |

Residenza

Indirizza *

cAp*

Gitta *

Provincia *

Dati Genitore (**se mincrenne sono obbligateri)

Cognome +*

Cadice Fiscale **

Cifta Nascita

Indirizza

cap

it

\ |
\ |
\ |
\ |
Data Nascita | gg/mmracea o
\ |
\ |
\ |
\ |

Contatti ed altro

Cellslare ‘ |

et \ |

Documenti da caricare {(nome file max 50 caratteri)

Foto * @

lazeun filz selezionam Dimensions Massima & MB

Doaumento di identita frontz) * @

jessun file selezionam Dimensions Massima 5 WE

Documento di Identit (retra) * O

jazsun file selezionam Dimensions Maszima 5 MB

Cartificata medico (in corso di validita) * Nessun fils selezionam Cimensions Maszima 5 ME

Quota

Quota | € 200

Informative

Letea Finformetiva sul ramamento del dati persanl, eonsapevole delle conssguenzs che un mio
‘evenmuals rifia potrsbbe comporare, can rifsrimento ai dat sensibill i cui al punta 1.b) dellinformativa, actonsent o non aszonsent al rEMEMEND.
(O Aczonsenta () Non Acconsento

Conrferiment ai dad comuni i cui sl punta 1.¢)dellinformasve (Tramaments dellimmagine)
&llaro ranamento & in particolsre alls diffusione degli stessi su it interner, su social netark

{fareboak, inswagram, nwitter, ecr) e, pil in generss, su mezzi di comunicazione o massa.

Auorizza aftres] ASD FOSL &1 susi dani causa, 2 tirla gratui, @ s2nza limic di tempo,

anche ai sensi dezi ar 10 220 eod. civ. & degli art. 562 57 legze £33/41 {Lezge sul dirime dautors],

alla ‘one & diffusione in qualsiasi farma del fiscritto su e,

susacial nemwork {facebook, insiagram, twitter, ecc) e, pil in generale, su mez di comunicazione di massa.

Dichiarazione *

() Acconsento () Non Acconsento

Dichizro df aver presoisions e di accettare I St=tuto assadiativa, il Fatto Ares, e qusnta o “Feglio Quate"
() Acconsento () Non Acconsento

Regolamento *
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ASD POSL

Scegliere la modalita di pagamento tra BONIFICO BANCARIO o PAYPAL (quest’ultima include la modalita
CARTA di CREDITO).

4 Scegliendo il pagamento a mezzo Bonifico la procedura si completa qui e viene inviata una mail con la
sintesi della domanda di iscrizione e le informazioni per effettuare il bonifico.

5 Scegliendo il pagamento a mezzo PayPal (include anche il semplice pagamento con carta di credito per
chi non ha il conto PayPal) si viene indirizzati sul sito Paypal per il pagamento e, dopo aver pagato, verra
presentata una videata di conferma avvenuto pagamento e inviata una mail anche dalla POSL con il
riepilogo della domanda diiscrizione.

IN ENTRAMBI | CASI VERRETE POI DIROTTATI SU QUESTA VIDEATA (da leggere).

Grazie per.aver inoltrato domanda di iscrizione a ASD. POSL'!

COSA DEVIFARE ADESSO?

Caro Atleta, tra pochissimo riceverai una mail {se non la trovi controlla anche nello spam). Leggila con attenzione e segui le istruzioni dei passi successivi per completare
I'iter di iscrizione. Se tutte le informazioni e i documenti da te caricati in fase di domanda sono corretti, dovrai solo caricare la ricevuta di pagamento del bonifico
bancario utilizzando il link che troverai nella mail. Se in fase di domanda hai scelto di pagare con Paypal non devi caricare nessuna ricevuta (la riceviamo direttamente da
Paypal).

Ricorda che al momento non sei ancora iscritto: haisolo presentato la domanda.

Grazie.

6 — LEGGERE CON ATTENZIONE: A questo punto la richiesta di iscrizione on line & terminata ma la
procedura di iscrizione termina solo dopo aver svolto le operazioni che ti saranno riassunte nella mail che
riceverai dopo aver terminato la domanda.

Al termine della procedura di iscrizione (dopo che avrete svolto le operazioni riassunte nella mail sopra
citata), la segreteria POSL rilascera VIA MAIL il link alla ricevuta in formato PDF valida anche ai fini fiscali.
L’iscrizione é valida dal giorno successivo a quando avete ricevuto tale mail.
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ASD POSL

CASO 2. ISCRIZIONE COME DIRIGENTE / ALLENATORE / COLLABORATORE:

3 - Compilare i campi richiesti, facendo attenzione a compilare correttamente tutti i campi, caricare tutti i
documenti richiesti leggendo bene le istruzioni a video, accettando le clausole sulla privacy e sui documenti

associativi, scegliere tra le due modalita di pagamento e poi premere “CONTINUA”.
MODULO DI ISCRIZIONE

Domanda Iscrizione Dirigenti, Allenatori e Collab.

‘Quisotta potral scegiers come preferisd pagare la quota.
Costi aggiuntivi:
da condizion della

«
Paypal 0,90 Eura

ATTENZIONE, ANCHE QUESTANNO FACCIAMO TUTTO ON LINE! NON DEVI PASSARE N SEDE!

Complla tutti le informazioni richieste, carica la tua fato | Identita. Poi, per completare Fit lo caricare Ia ricevuta del effettuato per pagare |a quata (in formata jpg o df), utilizando il link chie riceverai via mail depo aver campilata
questa domanda.

ch ypal Invece Ia ricavuta di Paypal da Paypall.

NB: Se sei un allenatore certificate CSI o FIPAV/FIGC/FITET non devi sceglidl «carica nel |ink il tuo “patenting” in corsa di validit2 al pasto della ricevuta del bonifico.

Dati Anagrafici
Coprame \ |
Nome+ \ |
Codice Fiscale * ‘ |
Data Mascita * | ggrmmrazea o
Cirth Mascita ‘ |
Provincia Nascita ® ‘ w |
st \ ~|

Residenza
Indirizzo * ‘ |
Cap*

\ |
ctav ‘ |
Provincia * ‘ ~ |

Contatti e altri dati
Celiulare * ‘ |
Mail *

\ |

Documenti da caricare (nome file max 50 caratteri)
Foto* @ Neszun fils selezionam. Dimensions Mazzima 5 MB
Documenta di identit (fronte) * @ Mezsun file selezionam Dimensione Massima & ME
Dacumenta di Identita (retra) * O Mezsun file selezionam Dimensione Massima & ME
Informative
Privacy® Letta Finformativa sul tramsmant def datl persanall, consapewole delle consaguenzs che un mia
‘eventuale rifiuto potrebbe comportare, con riferimento ai dat sensbili di cui al punto 1.5) dellinformativa, acconsento o non acconsento al trattamento.
CrAcconsents () Nom Acconsenta
Testo Dichiarazione ® Can iferiments i dat comuni df cui 2l punto 1.£) dellinfarmaniva (Tranamento dellimmagine)
&l loro trattamente  in particolare alla diffusione degli stessi su sid internet, su sodal nevwork
{facebeak, instagram, twitter, ecc) e, pill in generals, su mezi di comunicazione di massa.
Aworizzo altres] ASD FOSL e/ suci danti causa, a titelo gratuito, e serza limit di tempa,
anche si sensi degi ar 10 2 320 cod. civ. & degl artt. 55 2 97 legze £33/41 (Legge sul dirit dautors),
2lla pubblicazione e diffusione in qualsiasi forma del ricratto delliscritto su sid intemer,
su social network (facsbonk, instazrsm, twitter, ecc] e, pill in Zenersle, su mezzi di comunicaziane di messs.
Auarizz inoltre ASD POSL 3 richizdare, sussi 1 presuppast, il Cemifizzr flaszizto
dal Cazellario Giudiziario di oui al 0.Lgs. 332014, previsto per i lavoratori @ i volontari che.
svolgon attvie in conzams can | minarl
() Acconsents () Non Acconsento
Regolamenta ® Dichizra di aver preso visions e di aczemare ko Statut assadative, il pates Allznzor @ Dirigent & quants fparata nel “Foglie Quans” deilz stagione in carsa.
OAmEnhﬂ O Non Acconsento
Dati di Pagamento
Listing * | Quata Allenatari, Dirigenti & Collaboratori 4
Quata € 15

NOTA BENE: Liscrizione & valida dal giomo successivo a quando riceverai una mail con il link alla ricevuta di iscrizione
Tutte le indicazioni le frovi sul "Vademecum per le |scrizioni” disponibile sul sito v asdposl it

Nota

—
@ Bonifico Bancario

PayPal o carta di credito. fNon & richiesto un account PayPal)

. PayPal

0 vrsa L]
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ASD POSL

4 — Scegliendo il pagamento a mezzo Bonifico la procedura si completa e viene inviata una mail con la
sintesi della domanda di iscrizione e le informazioni per effettuare il bonifico.

5 - Scegliendo il pagamento a mezzo PayPal (include anche il semplice pagamento con carta di credito per
chi non ha il conto PayPal) si viene indirizzati sul sito Paypal per il pagamento e, dopo aver pagato, verra
presentata una videata di conferma avvenuto pagamento e inviata una mail anche dalla POSL con il
riepilogo della domanda diiscrizione.

NB: Gli allenatori certificati CSI o FIPAV/FIGC/FITET non devono pagare nessuna quota, dovranno scegliere
“BONIFICO” come modalita di pagamento e seguire le istruzioni contenute nella mail che riceveranno al
termine della domanda.

IN ENTRAMBI | CASI VERRETE POI DIROTTATI SU QUESTA VIDEATA (da leggere).

Grazie per aver inoltrato domanda di iscrizione a ASD. POSL!

COSA DEVI FARE ADESSO?

Caro Dirigente/Allenatore/Collaberatore, tra pochissimo riceverai una mail {se non la trovi controlla anche nello spam). Leggila con attenzione e segui le istruzioni dei
passi successivi per completare l'iter di iscrizione. Se tutte le informazioni e i documenti da te caricati in fase di domanda seno corretti dovrai solo caricare la ricevuta di
pagamento del bonifico bancaric utilizzando il link che troverai nella mail. Se in fase di domanda hai scelto di pagare con Paypal non devi caricare nessuna ricevuta (la
riceviamo direttamente da Paypal).

NB: Se sei un allenatore certificato CSl o FIPAV/FIGC/FITET non devi pagare nessuna quota, carica nel link il tuo “patentino” in corso di validita al posto della ricevuta
del bonifico.
Ricorda che al memento non sei ancora iscritto: hai solo presentato ladomanda.

Grazie.
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Nota su TUTELA SANITARIA

E’ disponibile una descrizione della norma in essere qui https://www.csi.milano.it/area-societa-

sportive/tutela-sanitaria-csi.html

NB: Recentemente la norma é stata modificata, Vi invitiamo a prenderne visione con attenzione.
Segnaliamo fino al compimento del sesto anno di eta non é obbligatorio alcun certificato medico
sportivo. Diventa ovviamente obbligatorio produrne uno al compimento del sesto anno di eta, di tipo
NON AGONISTICO.

Per le attivita qualificate “NON AGONISTICHE” & sufficiente il certificato per I'idoneita all’attivita sportiva
non agonistica rilasciato dal proprio medico di base, pediatra o da un medico dello sport (in ogni caso ai
sensi del DM 08/08/2014 ¢ necessario un elettrocardiogramma, € il medico a valutare se I'ultimo fatto va
bene o e necessario rifarlo, di seguito il FAC-SIMILE del certificato).

Fac-simile del certificato NON AGONISTICO

18-10-2014 Geezerta Uraciale peEvia RerupsLica ITaliasa Sevie generale - n. 243

ALLgcaTo 1

Certificato di idoneita alla pratica di
attivita sportiva di tipo non agonistico

S04 FA /51 Gurrrurersereriimssrmmssisssssmssssssseess s sssmsses simsssees s s et st

NALE/O Bumsrmmsmsmssmssseresem s srssmasmssssss S 1

residente a ettt 4SS b S

Il soggetto, sulla base della visita medica da me
effettuata, dei valeori di pressione arteriosa rilevati,
nonché del referto del tracciato ECG eseguito in
data...omwwny,  NON presenta controindicazioni in atte

alla pratica di attivitd spertiva non agonistica.

I1 presente certificato ha wvalidita annuale dalla data

del rilascio.

Lucgo, data, timbro e firma del medico certificatore.

Vademecum Iscrizioni
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ASD POSL

Per le attivita sportive rientranti fra quelle qualificate come “AGONISTICHE”, gli atleti dovranno sottoporsi
alla visita di secondo livello che & quella prevista dalla normativa sulle attivita agonistiche. Il certificato e
rilasciato dai centri di medicina sportiva (di seguito un elenco di quelli vicini, ma va bene uno qualunque in
Lombardia). Tale certificato agonistico € GRATUITO per tutti i minorenni, ma solo nei centri convenzionati
con la Regione.

Le visite vanno prenotate telefonicamente ed occorre portare:

- Modulo di richiesta Visita Medica Agonistica compilato da ritirare preventivamente in

Segreteria POSL firmato in originale dalla POSL;

- Tessera sanitaria dell’utente;

- Codice fiscale dell’atleta;

- Certificato di idoneita (giallo, o copia conforme) dell’anno precedente;

- Urine del mattino chiuse in contenitore sterile (si acquista in farmacia).

NB: La decorrenza dell’obbligo del certificato agonistico & diversa per ogni disciplina:

A partire dalla stagione 23/24 sono entrati in vigore alcuni importanti cambiamenti in merito alla decorrenza
dell’obbligo di certificazione medico agonistico per Calcio, Pallavolo e Pattinaggio Artistico, in conformita con
quanto specificato dalla Delibera CSI 6/2022 (disponibile qui).

Vediamo i cambiamenti nel dettaglio.

Precedentemente la decorrenza dell’obbligo del certificato medico agonistico era in base alla data di
compimento dell’eta anagrafica (12 anni per il Calcio, 10 anni per la Pallavolo, 8 anni per il Pattinaggio
Artistico a Rotelle), da oggi le regole da seguire sono queste:

Calcio: obbligo immediato del certificato medico agonistico quando I'atleta compie i 12 anni nel corso della
stagione (definita dal 1 luglio al 30 giugno). Esempio: se I'atleta compie i 12 anni entro il 30 giugno 25, in fase
di iscrizione alla stagione 24/25 deve gia produrre il certificato medico agonistico, anche se il precedente non
e scaduto.

Pallavolo: obbligo immediato del certificato medico agonistico quando I'atleta compie i 10 anni nel corso
dell’anno solare (dal primo gennaio al 31 dicembre). Esempio 1: se I'atleta compie i 10 anni entro il 31
dicembre 24, in fase di iscrizione alla stagione 24/25 deve gia produrre il certificato medico agonistico, anche
se il precedente non & scaduto. Esempio 2: se I'atleta compie i 10 anni entro il 31 dicembre 25, ainizio gennaio
25 deve produrre il certificato medico agonistico, anche se il precedente non e scaduto.

Pattinaggio: obbligo immediato del certificato medico agonistico quando I'atleta compie gli 8 anni nel corso
dell’anno solare (dal primo gennaio al 31 dicembre). Esempio 1: se I'atleta compie gli 8 anni entro il 31
dicembre 24, in fase di iscrizione alla stagione 24/25 deve gia produrre il certificato medico agonistico, anche
se il precedente non & scaduto. Esempio 2: se I'atleta compie gli 8 anni entro il 31 dicembre 25, a inizio
gennaio 25 deve produrre il certificato medico agonistico, anche se il precedente non & scaduto.

Nulla cambia per la disciplina del Tennistavolo, per la quale I'obbligo del certificato medico agonistico rimane
vincolato al compimento degli 8 anni.

La segreteria POSL & disponibile a fornire eventuali chiarimenti. Per qualsiasi dubbio vi invitiamo a scriverci a
posl@asdposl.it.

Ovviamente non potremo accettare domande di iscrizione con certificati medici difformi da quanto previsto
dalle nuove norme.
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ASD POSL

Centri convenzionati con la POSL:

Di seguito i Centri con i quali ASD POSL ha stipulato convenzioni affinché gli atleti soci POSL ricevano sconti
sul costo dei certificati, tutte le info sulla pagina dedicata alle Convenzioni sul sito www.asdposl.it (menu
CHI SIAMO/Convenzioni Viste Mediche). | prezzi delle Convenzioni li potete trovare in sede POSL o presso il

singolo Centro.

Convenzionati con Regione Lombardia
(Quindi Certificato Agonistico GRATUITO per i minorenni)

NON convenzionati con Regione Lombardia

- NUOVA DIMENSIONE SPORT
P.zza Carlo Marx 11 - 20030 Senago
Tel. 029987580

- CERBA Health Care (gia DELTA MEDICA)
via Bellini 1 - 20095 Cusano Milanino
Tel: 026134804
(ha anche altre sedi)

- DOTT. MAISANO FRANCESCO
Via Giotto 6 angolo via Vecellio - 20814
Varedo
Cell. 3356816152

- CENTRO METICA
Via Roma 77 — 20037 Paderno Dugnano
Tel. 02 9108 4497

Vademecum Iscrizioni

10



http://www.asdposl.it/
javascript:void(0)

ASD POSL

Data

25/06/2021
10/08/2023
24/12/2023
19/06/2024

INDICE DELLE REVISIONI

Modifiche effettuate

Prima versione per stagione 21/22

Nuove decorrenze certificati medici agonistici.

Adeguamento nuovo software di gestione domande di iscrizione
Adeguamento stagione 24/25.
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